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MỤC TIÊU THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: 

Trường mầm Non Diễn cát thân yêu! 

( Thời gian thực hiện 4 tuần:  từ ngày  9/09 đến ngày 04/ 10/ 2024) 

 

                           LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT. 

       MỤC TIÊU.         NỘI DUNG.        HOẠT ĐỘNG. 

MT1. .  Trẻ thực hiện đúng, 

đầy đủ, nhịp nhàng các động 

tác trong bài thể dục theo hiệu 

lệnh 

 

Trẻ có khả năng tập theo cô 

các động tác  Hô hấp:  Hít 

vào, thở ra. 

- Tay:  

+ Đưa 2 tay lên cao, ra 

phía trước, sang 2 bên 

(kết hợp với vẫy bàn tay, 

nắm, mở bàn tay). 

+ Co và duỗi tay, vỗ 2 tay 

vào nhau (phía trước, 

phía sau, trên đầu). 

- Lưng, bụng, lườn: 

+ Cúi về phía trước, ngửa 

người ra sau. 

+ Quay sang trái, sang 

phải.  

+ Nghiêng người sang 

trái, sang phải. 

- Chân: 

+ Nhún chân.  

+ Ngồi xổm, đứng lên, 

bật tại chỗ. 

+ Đứng, lần lượt từng 

chân co 

Chân cao ngang gối. 

- Hoạt động học. 

  Bài tập PTC. 

- Thể dục sáng. 

- Hoạt động góc vận 

động 

 

MT2. Trẻ giữ được thăng 

bằng, nhanh nhẹn và kiểm soát 

được vận động cơ thể khi thực 

hiện vận động: Đi và chạy:  
 

“ Đi bằng gót chân, Đi 

khuỷu gối, đi lùi”;  Đi 

Trên ghế thể dục 

●   

- Hoạt động học“ Đi 

bằng gót chân, Đi 

khuỷu gối, đi lùi”;  Đi 

trên ghế thể dục 

- Thể dục sáng.  

- chơi ngoài trời. 

  MT3. Trẻ biết phối  

h hợp tay- mắt và kiểm  

s  soát được vận động:   

đập bắt bóng tại chỗ 

 

+ Đập và bắt bóng tại chỗ 

 

- - Hoạt động học 

 : “ Đập và bắt bóng tại 

chỗ” 

-   - chơi ngoài trời 



-    
 

MT12. Trẻ thực hiện được một 

số việc khi được nhắc nhở: 

- Tập cho trẻ thực 

hiện  đánh răng, lau mặt. 

- Rèn luyện thao tác rửa 

tay bằng xà phòng. 

- Tự  thay quần, áo khi 

bị ướt, bẩn 

- Hoạt động vệ sinh. 

- Tất cả các hoạt động 

trong ngày của trẻ. 
 

MT13. Trẻ biết tự cầm bát, 

thìa xúc ăn gọn gàng, không 

rơi vãi, đổ thức ăn. 

- Tự cầm bát, thìa xúc ăn 

gọn gàng, không rơi vãi, 

đổ thức ăn. 

- Hoạt động ăn chính, 

ăn phụ 

- Hoạt động chơi ở các 

góc T,C phân vai 

- Các hoạt động trong 

ngày của trẻ 

 

                                    LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC. 

MT31. Trẻ biết so sánh số 

lượng của hai nhóm đối 

tượng trong phạm vi 10 

bằng các cách khác nhau 

và nói được các từ: bằng 

nhau, nhiều hơn, ít hơn. 

-   Nhận biết sự bằng 

nhau về số lượng của 2 

nhóm đồ vật  

- Hoạt động học 

Nhận biết sự bằng nhau về 

số lượng của 2 nhóm đồ vật  

- Hoạt động chơi ở các góc 

MT43. Trẻ nói tên và địa 

chỉ của trường, lớp, các 

bạn khi được hỏi, trò 

chuyện.   

- Trường Mầm non Diên 

Cát thân yêu. 

- Lớp học của bé 

- Các hoạt động trong 

trường Mầm non 

- Hoạt động học. KPXH. 

+Trường Mầm non Diễn 

Cát thân yêu   

+ Lớp học của bé 

+ Các hoạt động trong 

trường Mầm non 

MT44. Trẻ nói tên, một 

số công việc của cô giáo 

và các bác công nhân 

viên trong trường khi 

được hỏi, trò chuyện 

-Tên và công việc của cô 

giáo và các cô các bác 

trong trường 

- Hoạt động dạo chơi tham 

quan 

- Trò chuyện về chủ đề 

 

MT46. Trẻ  kể tên và nói 

được đặc điểm của một 

số ngày lễ hội 

-Ngày Tết Trung thu 

  

- Hoạt động học KPXH: 

Ngày tết trung thu 

 - Hoạt động chơi ở các góc 

tổ chức các hoạt đông đón 

Trung thu 

- Hoạt động mọi lúc mọi 

nơi. 

                            



                        LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ. 

MT53.  Trẻ đọc thuộc bài 

thơ, ca dao, đồng dao... 
 

-Thơ trăng sáng 

● Nghe lời cô giáo, 

- Tình bạn. Dung dăng 

dung dẻ. Lộn cầu vồng 

 

- Hoạt động học 

:Thơ”  Trăng sáng” 

“Nghe lời cô giáo,” 

- Hoạt động chơi ở 

các  góc: Góc văn học, 

Góc nghệ thuật 

- Hoạt động chiều: “ Tình 

bạn” “dung dăng dung 

dẻ.”-  Hoạt động dạo chơi, 

đón trả trẻ tâp cho trẻ đọc 

MT54 .Trẻ biết  bắt chước 

giọng nói điệu bô, hành 

động mở đầu và kết thúc 

của nhân vật trong tryện. 

Kể lại chuyện theo đúng 

trình tự 

-Thỏ con đi học” 

- Đôi Bạn 

- Mèo Hoa đi học 

 

- Hoạt động học.. “ Thỏ 

con đi học”“Mèo Hoa đi 

học” 

- Hoạt động chơi ở các 

góc: Góc văn học kể 

chuyện sáng tạo 

- Mọi lúc mọi nơi ; - Hoạt 

động góc: đọc chuyện cho 

trẻ nghe “Đôi Bạn” 

 

MT55. Biết sử dụng các từ 

như mời cô, mời bạn, cám 

ơn, xin lỗi trong giao tiếp.  

- Biết mời cô giáo, mời 

các bạn cơm, ăn quà, 

mời dự sinh nhật. 

- Biết sử dụng từ cảm ơn 

xin lỗi đúng và phù hợp 

với hoàn cảnh cụ thể. 

- Xưng hô lễ phép trong 

giao tiếp: đối với người 

lớn: con/ cháu/em. Đối 

với em nhỏ: anh/chị. Đối 

với bạn cùng tuổi: bạn-

mình- tên riêng. 

- Giờ ăn, giờ học và trong 

tất cả các hoạt động 

- Hoạt động mọi lúc mọi 

nơi 

MT59. Trẻ nhận ra kí hiệu 

thông thường trong cuộc 

sống: nhà vệ sinh, cấm 

lửa, nơi nguy hiểm,.. 

- Làm quen với một số 

ký hiệu thông thường 

trong cuộc sống (nhà vệ 

sinh, lối ra, nơi nguy 

hiểm, ) 

- Giờ vệ sinh 

- Giờ đón trả trẻ 

- Mọi lúc mọi nơi 
 



MT61. Cho trẻ làm quen 

với tiếng anh thông qua 

các hoạt động trong ngày. 

- Làm quen tiếng anh về 

trường học  

- Một số bài hát, trò chơi 

bằng tiếng anh 

- Cho trẻ làm quen moi lúc 

mọi nơi 

            LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM VÀ KỸ NĂNG XÃ HỘI. 

MT64. Trẻ biết tự chọn đồ 

chơi, trò chơi theo ý thích. cố 

gắng hoàn thành công việc 

được giao (trực nhật, dọn đồ 

chơi). 
 

- Tự chọn đồ chơi, trò chơi 

theo ý thích. 

- Sắp đặt đúng nơi quy định 

khi chơi xong 

- Trực nhật theo sự phân công 

của giáo viên trong các hoạt 

động vui chơi, học, lao động. 

- Dạy trẻ kỹ năng hợp tác 

nhóm trong thực hiện các 

nhiệm vụ 

Trong tất cả các 

hoạt động trong 

ngày  

MT68. Trẻ thực hiện được 

một số quy định ở lớp và gia 

đình: Sau khi chơi cất đồ chơi 

vào nơi quy định, giờ ngủ 

không làm ồn, vâng lời ông 

bà, bố mẹ. 

- Một số quy định ở lớp, gia 

đình và nơi công cộng (để đồ 

dùng, đồ chơi đúng chỗ; trật tự 

khi ăn, khi ngủ; đi bên phải lề 

đường). 

- Sau khi chơi cất đồ chơi vào 

nơi quy định, giờ ngủ không 

làm ồn, vâng lời ông bà, bố 

mẹ. 

● Yêu mến, quan tâm đến 

người thân trong gia đình. 

- Hoạt động đón 

trả trẻ. Mọi lúc 

mọi nơi. 

- Hoạt động 

chơi.... 
 

MT69. Biết nói cảm ơn, xin 

lỗi, chào hỏi lễ phép.  

● Biết nói cảm ơn khi cô, 

người lớn cho quà và giúp 

đỡ; Xin lỗi khi làm sai. Chào 

cô giáo, bố mệ, ông bà, 

người lớn, khi có khách đến 

thăm lớp thăm nhà. 

- Hoạt động học 

-Thực hiện mọi 

lúc mọi nơi. 

Trong các hoạt 

động giao tiếp 

trong ngày của 

trẻ. 

                                  LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ. 

MT 78 Trẻ biết chú ý nghe, 

thích thú (hát, vỗ tay, nhún 

nhảy, lắc lư) theo bài hát, bản 

nhạc; 

- Ánh trăng hòa bình 

- Ngày đầu tiên đi học 

- Đi học 

- Hoạt động học: Nghe 

hát “ Ánh trăng hòa bình” 

“ Ngày đầu tiên đi học”  

“ Đi học” 

- Mọi lúc mọi nơi 



MT80. Trẻ  hát đúng giai 

điệu, lời ca, hát rõ lời và thể 

hiện sắc thái của bài hát qua 

giọng hát, nét mặt, điệu bộ ... 
 

- Rước đèn dưới trăng  

- Vui đến trường. 
 

- Hoạt động học.: 

- Rước đèn dưới trăng  

 “ Bài Vui đến trường.”  

- Hoạt động chơi ở 

các  góc. 

- Hoạt động chiều 

MT81. Trẻ biết vận động nhịp 

nhàng theo nhịp điệu các bài 

hát, bản nhạc với các hình 

thức (vỗ tay theo nhịp, tiết 

tấu, múa ). 

- vận động theo nhịp 

bài  Trường chúng 

cháu là trường mầm 

non 

- Hoạt động học. 

“Trường chúng cháu là 

trường mầm non”  “.” 

- Hoạt động chơi ở 

các  góc. 

- Hoạt động chiều 

MT83. Trẻ biết vẽ phối hợp 

các nét thẳng, xiên, ngang, 

cong tròn tạo thành bức tranh 

có màu sắc và bố cục. 

- Vẽ tô màu vườn hoa 

- Tô màu cô giáo và 

các bạn. 

- Vẽ, tô màu đồ dùng, 

đồ chơi trong lớp  học 

 

- Hoạt động học : 

“ Vẽ vườn hoa”, “Tô màu 

cô giáo và các bạn.”, 

- Hoạt động chơi ở 

các  góc. 

. tô vẽ đồ dùng, đồ chơi 

trong lớp  học.” 

- Hoạt động chiều 

MT 84 : Trẻ biết xé, cắt theo 

đường thẳng, đường cong...và 

dán thành sản phẩm có màu 

sắc, bố cục 

- Cắt dán hàng rào - Hoạt động chiều: cắt 

dán hàng rào 

- Hoạt động chơi ở 

các  góc. 

MT 85: Trẻ biết cách làm 

lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, 

uốn cong đất nặn để nặn thành 

sản phẩm có nhiều chi tiết 

- Nặn bánh trung thu - Hoạt động học: Nặn bán 

trung thu 

- Hoat động chơi ở các 

góc: Nặn các loại bánh 

trung thu 

MT87. Trẻ  biết  lựa chọn và tự 

thể hiện hình thức vận động 

theo bài hát, bản nhạc.  

-Lựa chọn, thể hiện 

các hình thức vận 

động theo nhạc, theo 

nhịp, theo phách. 

VĐ theo nhịp 

-Hoạt động học: VĐTN 

bài trường cháu là trường 

mầm non 

                                                                 

 

 

 

                                                KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH 1: 



Bé vui đón tết trung thu 

                                Tuần 1:   Thực hiện từ ngày 9/9 – 13/9/2024 

 

ND Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

 

Đón 

trẻ 

- Cô ân cần, niềm nở đón trẻ và hướng trẻ chơi tự do ở các góc  theo ý thích 

- Cho trẻ làm quen với các trò chơi ở các góc 

-Thể dục sáng: Tập theo giai điệu bài hát “Trường chúng cháu là trường mầm non” 

- Cho trẻ lấy kí hiệu riêng của mình cắm vào chỗ bé đến lớp 

 

 

 

Hoạt 

động 

học 

LVPTTC 

Thẻ dục 

 

đi bằng gót 

chân, khuỵu 

gối, đi lùi 

T/C Chuyền 

bóng 

LVPTNT. 

KPXH: 

 

Bé vui đón 

tết trung 

thu 

 

LVPTTM 

Tạo hình 

 

Nặn bánh 

trung thu 

( Mẫu) 

LVPTNN 

Thơ: 
 

“ Trăng 

sáng” 

 

LVPTTM 

Âm nhạc: 
 

-DH: Rước đèn dưới trăng ( 

TT) 

- NH: Ánh trăng hòa bình 

(NDKH) 

- TCÂN: Nghe tiếng hát đi 

tìm đồ vật 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát vịt nhún, đu xuýt, vườn rau cải.. . 

- Chơi vận động: Lộn cầu vồng, mèo đuổi chuột, bỏ lá,… 

- Chơi tự do: Cô hướng  trẻ đến khu vận động; đu quay, cầu trượt,… trẻ chơi cô chú 

ý bao quát trẻ chơi 

- Hoạt động tập thể : Kéo co 

 

 

 

 

Hoạt 

động 

chơi ở 

các 

góc 

- Góc phận vai: bán hàng:  mũ, áo váy, cặp bút,… bánh kẹo trung thu, các loại đèn 

lồng, đèn ông sao,…đồ dung đồ chơi trường mầm non 

-Góc học tập- sách:  Ôn số lượng nhiều và ít. chơi xếp các hình học tạo thành trường 

mầm non, xếp hột hạt tạo thành hình. Xem tranh, sách báo, các hình ảnh về trường 

mầm non, kể chuyện sáng tạo theo tranh. Đọc truyện cho trẻ nghe ( Đôi bạn. Mèo 

hoa đi học) 

- Góc nghệ thuật: Vẽ tô màu các loại đèn lồng, đèn ông sao,… 

- Góc xây dựng: Xây dựng trường mầm non, lắp ghép đồ chơi đu quay, cầu trượt,…, 

lắp ghép hình người 

- Góc thiên nhiên: chơi với cát, chăm sóc cây cảnh 

HĐ 

ăn 

ngủ 

- Giờ ăn cho trẻ cùng cô kê bàn , trải khăn, hoa,…bưng bê cơm cho bạn(Cô giới 

thiệu các chất dinh dưỡng trong bữa ăn rồi động viên khuyến khích trẻ ăn hết suất) 

- Giờ ngủ cho trẻ giúp cô trải chiếu, trải gối(Khi trẻ ngủ cô mở nhạc hát ru nhỏ nhẹ 

cho trẻ nghe , bao quát nhắc nhở trẻ  đi vào giấc ngủ sâu) 

 

Hoạt 

động 

chiều 

- Hướng dẫn trò chơi mới:Bịt mắt bắt dê 

- Rèn trẻ kỹ năng vệ sinh rửa tay lau mặt,Trẻ về chơi tự chọn ở các góc 

- Hướng dẫn trò chơi dân gian “kéo cưa lừa xẻ”.Trẻ về chơi tự chọn ở các góc 

- Hướng dẫn trẻ hoạt động phòng tạo hình 



- Vệ sinh.Liên hoan văn nghệ,Nêu gương cuối tuần 

                             

  

                              KÊ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ NHÁNH 2: 

Trường mầm Non Diễn Cát thân yêu 

Tuần 2 (Thực hiện từ ngày 16/9 – 20/9/2024) 

Nội dung     Thứ 2    Thứ 3     Thứ 4    Thứ 5      Thứ 6 

Đón 

trẻ,    

- Cô vui vẻ đón trẻ, niềm nở với phụ huynh, trao đổi với phụ huynh những việc 

cần.... 

- Chơi tự do với đồ chơi trong lớp 

- Thể dục sáng: Tập với bài" Trường chúng cháu là trường mầm non" 

 

Hoạt 

động học 

. 

LVPTTC 

Thể chất: 
 

Đi theo 

đường kẻ trên 

sân 

t/c; T/C 

Chuyền bóng 

LVPTNT 

- KPXH: 

 

Trường 

mầm non 

Diễn Cát 

thân yêu 

LVPTTM 

Tạo hình: 
 

Vẽ tô màu 

hoa trong 

vườn 

trường 

( ĐT) 

 

LVPTNT. 

    Toán 

 

Nhận biết sự bằng 

nhau về số lượng 

của 2 nhóm đồ 

vật  

LVPTTM 

- Âm nhạc 

 

NDKH DH: Vui 

đến trường 

NDTT: NH: Ngày 

đầu tiên đi học 

-T/C: Ai nhanh 

nhất 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: Dạo chơi tham quan,nhà bếp, các phòng ban vườn rau, 

đu quay, cầu trượt  

- Trò chơi vận động: Kéo co, mèo đuổi chuột, lôn cầu vồng... 

- Chơi tự do: Chơi với 1 số đồ chơi ngoài trời, cô hướng dẫn trẻ chơi và bao quát 

trẻ chơi an toàn 

- Hoạt động tập thể: chơi trò chơi kéo co 

 

Hoạt 

động 

chơi ở 

các góc 

- Góc đóng vai: T/C nấu ăn, bán hàng, bác sỹ... 

- Góc học tập- sách: Trẻ chơi lô tô , bộ luồn hạt, xếp hình.. Trẻ xem tranh ảnh về 

trường mầm non và làm album về trường mầm non. Đọc truyện cho trẻ nghe ( Đôi 

bạn. Mèo hoa đi học) 

- Góc nghệ thuật: Trẻ vẽ, nặn, tô màu tranh vẽ trường mầm non. . Trẻ hát, múa, 

đọc thơ “ Tình Bạn” 1 số bài nói về trường mầm non 

- Góc xây dựng: Xây dựng mô hình trường mầm non 

- Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước, chăm sóc cây... 

Vệ sinh – 

ăn –ngủ 

-Tổ chức vệ sinh rửa tay, lau mặt cho trẻ. 

-Tổ chức bũa ăn cho trẻ. 

- Chăm sóa giấc ngủ cho trẻ đảm bảo trẻ ngủ đủ 2 h trên lớp. 



Hoạt 

động 

chiều 

- Phân công sắp xếp chỗ ngồi.. cho trẻ nhân ký hiệu, tủ để đồ dùng cá nhân, nôi 

quy của lớp 

- Đoc chuyên cho trẻ nghe” Tình bạn” 

- Chơi T/C dân gian. Chơi tự chọn ở các góc 

- Cho trẻ  “Cắt dán hàng rào” 

- Tổng vệ sinh, Nêu gương cuối tuần - trả trẻ 

 

                       KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ NHÁNH 3:  

Lớp học của bé. 

Tuần 3 (Thực hiện từ ngày 23/9 – 27/9/2024 ) 
 

Nội dung     Thứ 2    Thứ 3     Thứ 4    Thứ 5      Thứ 6 

Đón 

trẻ,   chơi 

tự chọn. 

thể dục 

sáng 

- Cô vui vẻ đón trẻ, niềm nở với phụ huynh, trao đổi với phụ huynh những 

việc cần.... 

- Chơi tự do với đồ chơi trong lớp 

- Thể dục sáng: Tập với bài" Trường chúng cháu là trường MN" 

 

 

 

Hoạt 

động học 

LVPTTC 

Thẻ chát 
 

Đập và bắt 

bóng tại chỗ 

T/C Cáo ơi 

ngủ à 

LVPTNT 

- KPXH: 

 

  Lớp học 

của bé. 
 

LVPTTM 

-Tạo hình: 
 

 Tô màu và 

vẽ đồ chơi 

trong lớp. 

( Mẫu ) 

LVPTNN 

Truyện  
 

Thỏ con 

đi học. 

LVPTTM 

- Âm nhạc 

 

VĐTN ( tt) Trường 

chúng cháu là trường 

mầm non 

- NH : Đi học 

-T/C: Ai nhanh nhất 
 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát bầu trời, cây xoài, cầu trượt, cây dâm bụt 

- Trò chơi vận động: Rồng rắn lêm mây, mèo đuổi chuột, bịt mắt bắt dê... 

- Chơi tự do: Chơi với 1 số đồ chơi ngoài trời, cô hướng dẫn trẻ chơi và bao 

quát trẻ chơi an toàn 

- Hoạt động tập thể: Hoạt động trải nghiệm 

Hoạt 

động chơi 

ở các góc 

- Góc đóng vai: T/C nấu ăn, bán hàng, bác sỹ... 

- Góc học tập- sách: Trẻ chơi đô mi nô, bảng chun học toán,, xếp hột hạt.. Trẻ 

xem tranh ảnh về các hoạt động trong trường MN,   

- Góc nghệ thuật: Trẻ  vẽ tô màu, nặn các đồ chơi , đồ dùng như cặp sách, bút 

chì..... . Trẻ hát, múa, đọc thơ  đồng dao “ Dung dăng dung dẻ”về chủ đề 

trường mầm non. 

- Góc xây dựng-Lắp ghép: Xây dựng mô hình công viên ngày tết TT 

- Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước, chăm sóc cây.. 



Vệ sinh – 

ăn –ngủ 

-Tổ chức vệ sinh rửa tay, lau mặt cho trẻ. 

-Tổ chức bũa ăn cho trẻ. 

-Chăm sóa giấc ngủ cho trẻ đảm bảo trẻ ngủ đủ 2 h trên lớp 

Hoạt 

động 

chiều 

- Hướng dẫn trò chơi mới : Chơi tự chọn ở các góc 

- Thực hiện vở thủ công .Chơi tự chọn ở các góc 

- ChơiT/C dân gian.Chơi ở các góc. 

- Làm đồ chơi từ nguyên vật liệu mở, chơi tự chọn ở góc 

- Tổ chức nhặt rác xung quanh sân trường.Nêu gương CT - trả trẻ 

 

                    

                          KÊ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ NHÁNH 4:  

Các hoạt động trong trường Mầm Non 

Tuần 4 (Thực hiện từ ngày 30/10 – 04/10/2024) 

                    

Nội dung     Thứ 2    Thứ 3     Thứ 4    Thứ 5      Thứ 6 

Đón 

trẻ,   chơi 

tự chọn. 

thể dục 

sáng 

- Cô vui vẻ đón trẻ, niềm nở với phụ huynh, trao đổi với phụ huynh 

những việc cần.... 

- Chơi tự do với đồ chơi trong lớp 

- Thể dục sáng: Tập với bài" Trường chúng cháu là trường mầm non" 

 

 

 

Hoạt động 

học 

LVPTTC 

Thể dục  

Đi trên ghế 

thể dục 

T/C Xâu 

vòng  
 

LVPTNT 

- KPXH: 

 

Các hoạt 

động trong 

trường Màm 

non. 

LVPTTM. 

Tạo hình. 
 

Tô màu  cô 

giáo và các 

bạn. (Mẫu) 

LVPTNN 

- LQVH 

 

Thơ: “Nghe 

lời cô 

giáo.” 

 

LVPTTM 

- Âm 

nhạc 

 

Biểu diễn 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát bồn hoa, vườn rau, ngựa nhún 

- Trò chơi vận động: Mèo đuổi chuột, lộn cầu vồng, bỏ giẻ,... 

- Chơi tự do: Chơi với 1 số đồ chơi ngoài trời, cô hướng dẫn trẻ chơi 

và bao quát trẻ chơi an toàn 

- Hoạt động tập thể : Nhảy erobich 

Hoạt động 

chơi ở các 

góc 

- Góc đóng vai: T/C nấu ăn, bán hàng, cô giáo. 

- Góc học tập- sách: Trẻ chơi ghép tranh, bộ luồn hạt, ô ăn quan,.. 

Trẻ xem tranh ảnh về các hoạt động trong trường, lớp MN và làm al 

bum về các hoạt động của trẻ trong trường, lớp MN 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, tô màu tranh , làm thiệp tặng cô. . Trẻ hát, 

múa, đọc thơ  1 số bài nói về Cô giáo, trường, lớp MN 

- Góc xây dựng-Lắp ghép: Xây dựng mô hình trường mầm non 

- Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước, chăm sóc cây.. 



Vệ sinh 

– ăn –ngủ 

- Tổ chức vệ sinh rửa tay, lau mặt cho trẻ. 

- Tổ chức bũa ăn cho trẻ. 

- Chăm sóa giấc ngủ cho trẻ đảm bảo trẻ ngủ đủ 2 h trên lớp 

Hoạt động 

chiều 

- Hướng dẫn trò chơi mới: Mèo đuổi chuột 

- Cho trẻ làm quen với câu chuyện mèo Hoa đi học 

- Chơi trò chơi dân gian : Kéo cưa lừa xẻ 

- Lao động dọn vệ sinh trường, lớp,Vệ sinh cá nhân trẻ 

- Nêu gương cuối tuần - trả trẻ 

 

 


