KE HOACH THU'C HIEN CHU PE BAN THAN

Thue hién trong 3 tuin tir ngay 07/10/2024 dén 25/10/ 2024

Nhom lép: Mau gido Bé D. Giao vién thue hién: Nguyén Thi Ngoc Trung

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT4. Tré biét thurc
hién mot cach khéo
trong van dong: Bo
chui qua cong.

+Bo chui qua cong.

- Hoat dong hoc: Bo chui qua
cong.

- Choti ngoai troi: Cho tré Bo
chui qua cong trong san truong.

MTS5. Tré biét phdi
hop tay -chén trong
van dong: bat, nhay.
Va biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap
tong hop

+Bat tai cho.

- Hoat dong hoc:
“Bat tai chd”

- Choi ngoai tro1:Tro choi van
dong: .Bat tai chd

MT9. Tré noi dang
tén mot sb thuc phém
quen thudc khi nhin
vat that hoac tranh anh
(thit, c4, triing, stra,
rau...). Va biét tén mot
s6 moén an tring ran,
ca kho, canh rau...va
an nhiéu mén an khac
nhau dé chong 16n,
khoé manh .

-Tré nhan biét mot sd
thue phdm va mén an
quen thudc.va ich loi
cia an udng du luong
va du chit nhu: Thit, ca,

trimg, sira, rau, qua...

-HPH: Bé can gi 16n 1én va
khoe manh

- Choti ngoai troi: Tham quan
vuon rau

- Choi, HD ¢ cac goc: Xem
tranh anh mét sd loai thuc
pham, trd choi phan nhém thyc
pham. ..

MTI11.Tré c6 mot sd
hanh vi tdt trong bao
vé co thé phu hop véi
thoi tiét, nhu d6i mi
khi ra ning, mic 4o
am di tat khi troi lanh,
di giay dép khi di hoc.

Tap luyén mot sd thoi
quen tbt vé giit gin stc
khoe nhu doi mu khi ra
néng, mic 4o am di tat
khi tro1 lanh, di giay

dep khi di hoc.
- Day tré gap quéan 40

- Day tré mac 4o am

- Moi lic moi noi




Biét n6i véi nguoi 16n
khi bi dau va chay
mau.

- Day tré di giay dép

- Loi ich cua viéc gitr
gin v¢ sinh than thé, vé
sinh moi truong doi voi
stuc khde con nguoi.

- Nhén biét trang phuc
theo thoi tiét.

-Nhan biét mot s6 biéu
hién khi 6m nhu: dau
bung, dau dau, budn
non,chdy mau...

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

MTI15. Tré nhan biét
cac by phan trén co thé
con nguoi

- Chlrc nang cua céc
giac quan va mot s6
bo phan khéc cua co
thé

- Hoat dong hoc:

+ Co thé bé va ban

MT23. Tré ndéi duoc
tén, tudi, gio1 tinh cua
ban than khi duoc hoi,
tro chuyén.

Tén tuodi, gio1 tinh cua
ban than

- Hoat dong hoc:

Bé tu gio1 thiéu vé minh

MT32. Tré nhan ra qui
tic sap xép don gian
(mau) va sao chép lai.

- Ghép doi

-Hoat dong hoc: “Day tré ghép
doi”
- Choti, HD ¢ céc gbc: Tré choi
16 t6

MT35. Tré biét st dung
161 n6i va hanh dong dé
chi vi tri ctia ddi tuong
trong khong gian so véi
ban than.

Nhan biét tay phai -
tay trai cua ban than.

- Hoat dong hoc: “Nhan biét tay
phai - tay trai ciia ban than”

- Choi, HD & cac goc: “Tro choi
hoc tap”

- Hoat dong chiéu: Thuc hién
trong vo toan

LINH VUC PHAT TRIEN

NGON NGU

MT38. Tré ling nghe
duoc cau hoéi cua
ngudi dbi thoai.

+ Nghe hiéu cac cau
hoi: “Cai gi?”; “DPé lam
gi?”, “O dau?”; “Khi
n40?”; “ Nhu thé nao?”.

- Moi luc moi noi




MT39. Tré doc thudc
bai tho, ca dao, déng
dao...

- Miéng xinh
- P61 mat cia em

- Tam su cua cai mii

- Hoat dong hoc: Tho:

“miéng xinh” “D061 mat cua
2

cm

- Choi, HD & céc goc: tré doc
tho vé chu dé.

- HP Chiéu : 1am quen véi tho
truyén theo chu dé

MT40. Tré ké lai
truyén don gian da
dugc nghe véi su gitp
do cua nguoi 16n.

- Doi tai t61 qua dai
- gau con bi dau rang

- M6i nguoi mot viée

- Hoat dong hoc: Truyén
“Poi tai to1 qua dai”

- Choti, HD ¢ céc gbéc: Xem
sach tranh...

- Hoat dong chiéu: Ké chuyén
sang tao, ké chuyén gau con bi
dau rang, Mo1 nguoi mdt viée

MT41. Tré biét ké lai
dugc nhitng su viéc
don gian di dién ra
cua ban than nhu:
tham ong ba, di choi,
xem phim,..

Ké lai su viéc don gian
da dién ra cta ban than
nhu: thdm ong ba, di
choi, xem phim,.. theo
g01y cia nguoi lon.
-Rén k¥ nang ké lai su
viéc da xay ra.

- Hoat dong don tra tré: Tro
chuyén vai tré

MT46. Tré biét sir
dung cac tor vang a,
da, thua, ... trong giao
tiép.

- S dung céac tir biéu
thi 1& phép nhu: vang a,
da, thua, ... trong giao
tiép.

- N6i va thé hién cir chi,
di¢u bo, nét mat phu
hop voi yéu ciu, hoan
canh giao tiép

- Moi luc moi noi

MTS50. Cho tré lam
quen voi tiéng anh
thong qua cac hoat
dong trong ngay.

- Lam quen tiéng anh vé
mot sO bd phan co thé

- Hoat dong don, tra tré: Nghe
hat, mQt so bai hat tieng anh vé
ban than

- Hoat dong chiéu: Lam quen
tiéng anh vé co thé




LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MTS51. Tré noi duoc
tén tudi, gidi tinh cla
ban than, néi duoc diéu
bé thich, khong thich

- Tén tudi, gi6i tinh
cua ban than.

- Nhimng diéu bé
thich, khong thich.

- Hoat dong hoc:

+ Bé tu gi61 thi¢u vé minh

+ Bé can gi dé 16n 1én va khoe
manh

MT54. Tré nhan ra cam
xtc: vui, budn, sg hii,
tirc gian qua nét mat,
giong noi, qua tranh
anh.

Nhan biét mot sb trang
thai cam xtc (vui,
budn, sg hai, tic gian)
qua nét mat, cu chi,
giong noi

- Moi lic moi noi

LINH VUC PHAT TRIEN

THAM MY

MT64. Tré cha y nghe,
thich duoc hat theo, vo
tay, nhin nhay, lic lu
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngi;
thich nghe ké cau
chuyén .

-Mo1 ban an

- Nam ngoén tay
ngoan

Hoat dong hoc : Nghe hat:
-Mo1i ban an

- Nam ngon tay ngoan

MT65. Tré cha y nghe,
thich duoc hat theo, vo
tay, nhin nhay, lic lu
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngi;
thich nghe ké cau
chuyén

Nghe hat: Nam ngon
tay ngoan, moi ban
an

Hoat dong hoc : Nghe hat: Nam
ngdn tay ngoan, moi ban an

MT66. Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai di¢u
bai hat quen thudc.

- Tay thom tay ngoan

- Cai mui

- Hoat dong hoc : Tay thom tay
ngoan, cai mii

- Chot, HD ¢ cac goc; HD
chiéu: Hat cac bai hat vé chu dé




MT67. Tré biét van
dong theo nhip di¢u bai
hat, ban nhac (vo tay
theo phach, nhip, vén
dong minh hoa).

- Choi cac tro choi am
nhac phu hop véi dg tudi

- Cai mui

- Hoat dong hoc: VDTN “Cai

~ =99

miii
- Chot, HD & céc goc; HD
chiéu: Mua, van dong cac bai
hat vé chu dé

MT70. Tré bict to mau,
vé cac nét théng, x1€n,
ngang, tao thanh bic
tranh don gian.

- T6 mau mu ban trai,
ban gai

- Trang tri khan mui

29

Soa

- Hoat dong hoc:
+ T6 mau mi ban trai, ban gai

+Trang tri khan mui soa”

MT73. Tré biét xép
chéng, Xép canh, xép
cach tao thanh cac san
pham c6 cau trac don
gian.

- St dung mot s6 k§
ning xép chong, xép
canh, xép cach tao
thanh cc san pham
c6 cdu trac don gian.

- Hoat dong goc: xép chong,
xép canh, Xép cach tao thanh
cac san pham c6 cau trac don
gian.

MT74. Tré biét tao ra
cac san pham tao hinh
theo y thich.

Tao ra cac san pham
don gian theo y thich

- Hoat dong goc: To vé cac hinh
anh vé chu dé ban than, 1am
thi¢p 20/10




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
Chi dé 16n: BAN THAN
Chii dé nhanh 1 :BE TU GIOI THIEU VE MINH
Thue hién: Tuin 5 tir ngay 07/10/2024 dén 11/10/2024

Nhom 16p: Miu gido Bé D. Gido vién thuc hién: Nguyén THI NGOC TRUNG

Thw
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
. .. | -Choi véi dd choi trong 16p, goi ¥ tré choi va bao quat tré choi
Pon tré, Xe o . R U
thé due |~ TI;aO d?l Vo1 p,hu huynh ve cpu df’ nh,anh o .
sz’mg. - Tap thé duc sang voi bai “Bé khoe bé ngoan™ tap voi vong thé duc: Tay
1, bung 2, chan 4, bat 3
LVPTNT LVPTTC LVPTNT | LVPTN: LVPTTM
KPXH: Thé duc Toan Tho: Am nhac
Bé tu gidi | Bo chui qua Ghép doi Miéng | DH: Tay thom tay
Hoat thiéu vé cong. xinh ngoan
dong hoc minh Tro choi. NDKH-NH: “Nam
Mua to mua ngon tay ngoan”
nhd
- Hoat dong c6 muc dich: quan sat cay xoai, quan sat vuon rau, dao choi
san truong, quan sat cay hoa muoi gio
Choi Hoat dong tap thé: nhay bi

ngoai troi

- Tro choi van dong: 16n cau vong, méo dudi chudt, dung ding dung de,
bong bay.

- Choi tu do: Hoat dong & phong thé chat , Phong thu vién,Phong tao hinh
Co6 hudng dan va bao quat tré

- Géc phan vai: Ban hang, TC ndu an, bac si phan biét phia phai ,phia trai
cua ban than
- G6c hoc tap. Tré choi xem ai nhanh mat,xem ai chon dung. Sach- xem

?ll;g:’ tran}l theoAnC)i c}ungAcéu% truyén ' L
dﬁn.g P Go6c ngh¢ thuat: T6 mau ban trai ban gai, mua hat mot sO bai vé chu de,
Lo, lam khuon madt tir cac nguyén vat liéu suu tam, ndn mot hinh ngudi
cac goc LA 2 3 ~ A A ) .t L ar
- Goc xay dung- lap ghép: Xay dung cong vién khu vui choi, lap ghép do
choi, 1ap ghép hinh ngudi
- Goc thién nhién: Chot vo1 cat nudc, cham soc cay
Hoat Gi4o duc tré biét cung co chuan bi ban an, khin lau tay, chia com,cam thia
dong an, | tay phai ngdi ngay ngin khong bo chan 1én ghé. Khi an khong lam roi vi
ngu com. Trat tu trong gid ngu
- Hudéng dan thao tac vé sinh
Hoat -Ké chuyén: Cau bé miii dai
dong - TCDG: Cép cua bo gid
chiéu - Huéng dan tré di giay dép

- Lao dong vé sinh. Néu guong cuoi tuan

Nguoi duyét ké hoach

Nguwoi lap




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC

Chi dé 16n: BAN THAN
Chii dé nhanh 2 : CO THE BE VA BAN

Thye hién: Tuan 6. tir ngay 14/10/2024 dén 18/10/2024
Nhom l6p: Mau gido Bé D. Gido vién thuc hién: Nguyéen THI NGQC TRUNG

Thi
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
Pén tré. | Chot Vgi dé). choi trong 16p, goi y tré choi va bao quat tre choi
thé duc’ - Trao d6i véi phu huynh yé chu dé nhanh . 7
sz’mé - Tap the duc sang véi bai “Bé khoe bé ngoan” tap véi vong thé duc: Tay 1,
bung 2, chan 4, bat 3
VPTNT LVPTTM LVPTNT. LVPTN LVPTTM
KPKH T6 mau mii Toan Truyén: NH. Moi ban
Hoat | €° thé bé | ban trai ban gai | Nhan piét Doi tai qua | an |
dong hoc va ban tay phai, tay dai VDTN: “Cai
: : trai cua ban mii” 101 Lé
than Dirc- Thu hién
- Hoat dong c6 muc dich: dao choi san truong D6 hinh ban chan, ban tay
bang phan trén sin , quan sat cay xoai, quan sat sy ki diéu cta doi ban tay.
Choi Hoat dong tap thé: Kéo co

ngoai troi

- Tro choi van dong: 16n cau vong, méo dudi chudt, dung ding dung dé,
bong bay.

- Choi tu do: Hoat dong & phong thé chat , Phong thu vién,Phong tao hinh
C6 hudng dan va bao quat tré choi

- G6c phan vai: Ban hang, TC nau an, bac si
- G6c hoc tap-sach: Tré xem tranh anh ,xem sach truyén vé chu de...

(1?(::; - Goc ngh¢ thuat:T6 mau, mia hét mot sO bai vé chu dé, trang tri dd choi tir
dﬁn.g 3 cac pguyen vat 116}12. suu Fam A A 5 . L, L
chc goc | Gqc xay dung, Lap ghep. xay dung cong vién khu vui choi, lap ghép do
choi, lap ghép hinh nguoi
- Goc thién nhién: Choi voi cat nude, cham soc cdy
Hoat Gi4o duc tré biét cung cd chuan bi ban an, khan lau tay, chia com,cam thia
dong dn, | tay phai ngdi ngay ngin khong bo chan 1én ghé. Khi an khong lam roi vai
ngu com. Trat tu trong g10 ngu
- Huéng dan T/C: Trdi ning troi mua
Hoat -Thyc hién vé tha cong
dong - SHCM
chiéu - Huéng dan tré gip quan 4o

- Lao dong vé sinh. Néu guong cuoi tuan

Nguodi duyét ké hoach

Nguwoi lap




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC

Chu dé 16n: BAN THAN
Chi dé nhanh 3 : BE CAN GI LON LEN VA KHOE MANH

Thue hién: Tuin 7. tir ngay 21/10/2024 dén 25/10/2024
Nhém 16p: Mau gidao Bé D. Gido vién thwre hién: Nguyén THI NGQC TRUNG

Thi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
Pén tré. | Chot Vgi dé). choi trong 16p, goi y tré choi va bao quat tre choi
thé duc’ - Trao d6i véi phu huynh yé chu dé nhanh . 7
sz’mé - Tap thé duc sang véi bai “Be skhoer bé ngoan” tap véi vong thé duc: Tay
1, bung 2, chan 4, bat 3
LVPTNT | LVPTTC LVPTN: | LVPTTM LVPTTM
Bécangi | Thé duc Tho: Tao hinh: | Biéu dién cubi chu
16n 1én va | Bat tai chd P6i mat Trang tri | dé
Hoat khoe Tro choi cua em khan mui | “Cai mtii” Mo1 ban
dong 'hoc manh soa an ,
: : Tho. D61 mat ctuia
em
TC. Ai nhanh nhit
- Hoat dong c6 muc dich: quan sat cdy xoai, quan sat vuon rau, dao choi
san truong, cay hoa muoi gio
Choi Hoat dong tap thé: cudp co

ngoai troi

- Tro choi van dong: 16n cau vong, méo dudi chudt, dung ding dung de,
bong bay.

- Choi ty do: Choi v6i mét s6 do choi ngoai trdi, Phong thu vién,Phong
tao hinh C6 hudng dan va bao quat tré

- G6c phan vai: Ban hang, TC nau an, bac si
- G6c hoc tap-sach: Tré xem tranh anh vé chu d€, nhan biét phia trén phia

(ljll(::::, dIIé,l Cfla bﬂén th,\én A \ Ja r A A N A 5 A 7 FA .
dﬁn.g & -‘Gorc nghé ‘Ehua‘E:TQAmau, mkua hat mot s6 bai vé chu de, trang tri do6 choi
chc abe tur cac nguyén vt liéu suu tam . ’ ‘ .
- Goc xay dung-lap ghép: Xay cong vién, lap ghép do choi
- G6c¢ thién nhién: Choi voi cat nude, cham soéc cay
Hoat Gido duc tré biét cting c6 chuan bj ban in, khin lau tay, chia com,cam thia
dong dn, | tay phai ngdi ngay ngin khong bo chan 1én ghé. Khi an khong lam roi vai
ngu com. Trat ty trong gid ngu
- Hudng dan tro choi: Ctra hang quan 4o
Hoat -Nin d6 choi
dong - TCDG: Méo dudi chuot
chiéu - Lam quen tiéng anh vé mau sic

- Lao dong vé sinh. Néu guong cuoi tuan

Ngudi duyét ké hoach

Nguwoi lap







