CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC- BAC HO

Lép: MG bé B

Thoi gian thue hién trong 3 tudn (Tir 28/ 4/2025- 16/ 5/2025)
Ngwoi thue hién: Nguyén Thi Thuy

MUC TIEU CAC LINH VI

JC

MUC TIEU

|

NOI DUNG

HOAT PONG

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT2. Tré giit duoc thing bang va
biét kiém soat dugc co thé khi thuc
hién van dong - chay thay dbi
hudng theo hiéu 1énh

- Chay lién tuc 15m theo hudng
thang

- Chay thay d6i hudng theo hi¢u
Iénh

- Chay lién tuc 15m theo hudng
thang

- Hoat dong hoc: “Chay thay doi
huong theo hi¢u 1€nh, ghay lién
tuc 15m theo hudng thang”

MT4. Tré biét thuc hién mot cach
khéo trong van dong:
- Budc 1én xudng buc

- Budc 1én xudng buc

- Choi ngoai troi: “Budc 1én
xudng buc”

MTS8. Tré lghée maph. Can
nang va chiéu cao nam trong
kénh A

- Tré trai:

+ Can nang dat tur 12,7 kg-
21,2 kg

+ Chiéu cao dat tir 94,9 cm -
111,7cm

- Tré gai:

+ Can nang dat tur 12,3kg -
21,5I§g

+ Chiéu cao dat tir 94,1cm -
111,3cm

- Xay dung ché d6 an, khau
phan an phu hop véi do
tuoi:

+Nhu cau khuyén nghi vé
nang lugng tai truong cua 1
tré trong mdt ngay 50 — 55%
nhu cdu ca ngay): 615-726
Kcal.

- T6 chtric cho tré ngli mot
gidc budi trua (khoang 140-
150 phat).

- V& sinh ca nhan, V& sinh
moi truong: V€ sinh phong
nhom, do dung, do choi. Giir
sach nguén nudc va xu li rac,
nudc thai.

- Kham stc khoé dinh ky.
Theo doi, danh gid sy phat
trién clia can ning va chiéu
cao

theo ltra tudi. Phong chéng
suy dinh dudng, béo phi.

- Hoat dong an chinh, bira phu
- Hoat dong ngu

- V€ sinh ca nhan tré

- Can do suc khoe tré dinh ky
- Theo dbi tré qua biéu do tang
truong 3 thang 1 1an




- Phong tranh cac bénh
thuong gap. Theo doi ti€m
chung.

- B4o v¢€ an toan va phong tranh
mot sO tai nan thuong gap

II. LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC

MT27. Tré ké tén mot s6 18 hoi - Ngay sinh nhat Bac Ho - Hoat dong hoc: “ Bac Ho kinh

trong ndm qua tro chuyén, tranh yéu”

anh. - Hoat dong ¢ cac goc Xem tranh
anh, tim hiéu vé cong viéc cla
Bac Hb

MT28. Tré ké Ké tén mot vai danh | - UBND x4 Dién cat. - Choi ngoai troi: Hoat dong tap

lam, thang canh & dia phuong;

- UBND x4 Dién cat.

- Dai tuéng niém cac AHLS xa
Dién Cit.

- Nha tho Ho Ta.

- Bén Pau, cho cau, canh dong laa

Dai tudng niém cac AHLS xa
Dién Cat.

Nha tho Ho Ta.

Dén Pau, chg cau, canh dong lua

thé . Tham quan Pai tuéng niém
cac AHLS x4 Dién Cat. Canh
dong laa

- Choi HD cac gbc; xem tranh
anh vé nha tho ho Ta, dén Pau,
cho cau...

MT34. Tré biét nhan dang va goi
tén cac hinh: tam giédc, chir nhat.

- hinh tam giac- chir nhat

- Hoat dong hoc: “Nhan biét hinh
tam giac- chit nhatj”

- Choi hoat dong & cé goc: choi
vo1 hinh hinh hoc

III. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU

MT39. Tré doc bicu cim bai Bac
Ho ctia em( Phan Thi Thanh Nhan),
Lang em budi sang (Nguyén Puc
Hau...

- Bac Ho cua em( Phan Thi
Thanh Nhan).

- Lang em budi sang (Nguyén
buc Hau)

- Hoat dong hoc: Lang em budi
sang (Nguyén Dtrc Hau)”

- Hoat dong goc: Doc tho, ca
dao...

- HD chiéu : “ Bac HO cua em”
- Moi lic moi noi: Poc tho, ca
dao, dong dao vé chu dé.

MT40. Tr¢ ké lai truyén don gian
da dugc nghe véi sy gitp do cua
nguoi lén.

Aingoan s& dugc thudng (Tuy
Phuong - Thanh

- Hoat dong hoc: Ai ngoan sé€
duoc thudng

MT41. Tré biét ké lai duoc nhimng
su viéc don gian di dién ra ctia ban
than nhu: tham 6ng ba, di choi,
xem phim,..

Ké lai sy viéc don gian da
dién ra cua ban than nhu:
tham ong ba, di choi, xem
phim,.. theo goi y ciia nguoi
16n. »

-Rén k¥ nang ké lai sy viéc da
Xay ra.

- Moi lic moi noi




MT42. Tré biét bat chudc giong noi
cta nhan vat trong truyén

Poéng vai theo 16i dan chuyén cia
gido vién.

- Choi HD ¢ cac goc. Truyén. Ai
ngoan s€¢ dugc thuong.

MT43. Tré néi rd cac tiéng.

- Phat 4m céc tiéng cua tiéng
Viét.

- No6i va thé hién ctr chi, digu bo,
nét mit ph hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép.

- Moi lic moi noi

47. Tré biét d& nghi ngudi khac doc
sach cho nghe, tu gid sach xem
tranh.

Tré dugc nghe nhitng cau
chuyén va tg minh khdm pha
vé sach

- Moi lac moi noi

MT49. Tré thich v&, “viét” nguéch
ngoac

- Tiép xtc véi chit, sach tryuyén.
- Lam quen véi cach viét tiéng
viét (hudng viét tir trdi qua phai,
tir dong trén xudng dong dudi). -
Rén k¥ nang t6 mau chir cai in
rong

- Choi- HP ¢ cac goc: - Tiép xtc
véi chir, sach truyén. - Lam quen
Vi cach viét tiéng viét (hudng
viét tir trai qua phai, tir dong trén
xubng dong dudi). - Rén k¥ ning
t0 mau chir cai in rng

MTS50. Cho tré lam quen v&i tiéng
anh thong qua céc hoat dong trong

ngay.

- Nghe cac bai hat tiéng anh

- Don- tra tré

VI. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA HOI

MT56. Tré nhan ra hinh anh Bac
Ho6. Thich nghe ké chuyén, nghe
hé‘t, doc tho, xem tranh anh vé Bac
Ho.

- Kinh yéu Bac Ho. - Nghe ké
chuyén, nghe hat, doc tho, xem
tranh anh vé Bac Ho - C6 thai do
yéu quy, xtic dong, phin khich
khi dugc nghe ké vé Bac Hb

- Hoat dong hoc: Bac Ho kinh
yéu

- Choi hoat dong ¢ cac goc: Xem
tranh anh vé Bac H6

MTS57. Tré biét quan tim dén canh
dep thién nhién, 1€ hoi truyén thong
cta qué huong noi dang song

- Quan tam dén canh dep, 1& hoi
ctia qué huong, dat nude. Canh
dep tru so, dia danh Dién Cat.
Dién Chau mén yéu

- Thé hién sy vui thich, phn khoi
khi dimg trudce vé dep cua thién
nhién

- Hoat dong moi lic moi noi

V. L]

INH VU'C PHAT TRIEN THAM Mi

MT65. Tré vui sudng, chi, so,
ngam nhin va néi 1én cam nhan cia
minh trudc vé dep ndi bat (vé mau
sdc, hinh dang...) cta cac tac pham
tao hinh.

Chi, s&, ngdm nhin va n6i 1én
cam nhén cua minh trudc vé dep
ndi bat (vé mau sic, hinh dang...)
clia cac tac pham tao hinh

*Hoat dong hoc: Nhan xét san
pham tao hinh: Trang tri anh
Béc, to6 mau day co”

MT64. TréNCht'l y nghe, thich giu’(_)’c
hat theo, v0 tay, nhtin nhay, lac lu
theo bai hat, ban nhac

- T rimg xanh chau veé
tham lang bac
- Qué huong

- Hoat dong hoc . Nghe hat
+Tr rirng xanh chau vé thim
lang bac.

+ Qué huong




MT66. Tré hat tu nhién, hat
dugc theo giai di¢u bai hat:
— Qué huong tuoi dep

- Qué huong tuoi dep

* Hoat dong hoc : DH: Qué
huong tuoi dep
* Hoat dong & céac goc

MT67. Tré biét van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac (v0 tay theo
phach, nhip, van dong minh hoa). -
Choi céc tro choi am nhac phu hop
véi do tudi

- Nhé on bac .
- Ai nhanh nhat
- Budc nhay hoan vii

- Hoat dong hoc . Tro choi. Ai
nhanh nhit. Budc nhay hoan vii
- Hoat dong chiéu: Mtia minh
hoa cac bai hat “Nho on bac.

MT68. Tré biét Van dong theo y
thich cac bai hat, ban nhac quen
thudc.

-Van dong theo y thich khi hat/
nghe céc bai hat, ban nhac quen
thudc. - Biéu dién nhiing bai hat
ban nhac theo chu dé.

- HP hoc: Biéu dién cudi chu dé.
- Chot, hoat dong choi & cac goc.
Tré mua hat cac bai hat trong chu
dé.

MT69. Tré biét sir dung cac nguyén
vat li€u tao hinh d¢ tao ra san pham
theo su goi y

- Trang tri btrc tranh qué huong
- Lam khung anh

- Choi hoat dong & cac goc:
Trang tri buc tranh qué huong,
lam khung anh...

MT?70. Tré biét té mau, vé cac nét
thang, xi€n, ngang, tao thanh birc
tranh don gian

- T6 mau day co
- Tré v€ canh cay lua

- Hoat dong hoc: “T6 mau day
co” i ‘
- Hoat dong chiéu. V& canh dong

I0a

MT?71. Tré biét xé theo dai, xé vun

- X¢é dan dudi dieu

- Hoat dong hoc: X¢é dan duoi

; cat theo cac nét thang, xién, cong | - Trang tri khung anh diéu.
tron va dan thanh san pham don Trang tri khung anh
gian

DUYET KE HOACH

P.HT




CHU PE NHANH I:Dién Cat qué hwong em
Thuce hién: 1tuan T ngay (28 / 4 dén ngay 2/ 05/ 2025)

T Noi Thir 2 Thir 3 Thi4 | ThaS Thir 6
T| dung
bon Co don tré va huéng dan tré choi tu do theo v thich cua tré
tré, - Thé duc sadng voi bai: “Viét nam o01”
I choi, - Cho tré 1ay ki hiéu riéng ctia minh cim vao chd bé dén 16p. Cho tré nghe
TDS céc bai hat tiéng anh
LVPTNT LVPTTM Nghi | Nghi Nghi. Hoc bu
Tro chuyén unis. AM NHAC 30/4 | 1/5 vao thir 7
Il| Hoat Canhdepvatru | D&tai: DH(TT): ngay 26/4.
dong hoc | 55 dia danh lich “Qué huong tuoi LVPTTM
st dién cat bé dep TAO HINH
thich NDKH: “Qué X¢é dan dudi
huong” diéu
- TC: Ai nhanh hon
Chot - Hoat dong c6 muc dich: quan sat vuon rau, cdy hoa dong tién, ciy cau
ngoai Hoat dong tap thé ., tham quan canh dong lua
1 troi - Tro choi van dong : méo dudi chudt, rong ran 1én may, trdi ning troi
mua, bit mat bt dé....
- Choi tu do: Choi di ca kheo, nhay bi, nhay sap, budc 1én xudng buc cao....
- GOc phan vai: Pong vai: Gia dinh, ban hang, Bac sy
. - Goéc Xay dung- Lap ghép: Xay dung tru so xa Dién Cat, lap ghép hang
IV | Choi rao, hinh nguoi
h?at v - Nghé thuat: Lam banh kho, T6 mau, v& tranh vé canh Qué huong, dat
dong 6 | nuée, mua hat vé chi d&, 1am chong chong
cacgoc |. Goc hoc tap- sach: choi cac tro choi dan gian: O an quan, c0 lta ngo, 6n
so lugng trong pham vi 3. Xem tranh vé qué huong, dit nude. Lam abuml
vé chu de chu dé, doc tho, ké chuyén sang tao theo tranh, Lam quen voi
cach viét tiéng viét . Hudng viét tir trai qua phai, tir dong trén xudng dong
dudi
- Goc thién nhién: Cham séc cay ¢ goc thién nhién, thi nghiém tan- khong
tan
Hoat |- Tré biét giip c6 lam mot s0 viéc don gian hang ngay (vé sinh ca nhan,
dong an, | cing c6 chuan bi ban an, khan trai ban, hoa..trong gid an chiéu, gbi trong
v ngu gi0 ngu..
Hoat - Xem hinh anh céc canh dep,céc di tich lich st cua qué huong
dong - Tré 1am vo tao hinh . v& dong lua
VI chidu - Lam quen bai mai . qué huong tuoi dep

- Néu guong cudi tun




CHU PE NHANH II: Dién Chiau Mén yéu
Thue hién: 1tudn T ngay (5/5 dén ngay 9/ 05/ 2025)

T | ND Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
T
Pén | CO don tré va huéng dan tré choi tu do theo ¥ thich cia tré
tré, - Thé duc sang v6i bai: “Viét Nam Oi”
I choi, |- Cho tré 1y ki hiéu riéng ctia minh cam vao chd bé dén 16p. Xem tranh cac
TDS | vung bién dat nude Viét Nam
- Cho tré nghe cac bai hat tiéng anh
LVPTTC LVPTNT LVPTTM LVPTN | LVPTNT
THE DUC KPXH: TAO HINH | N TOAN
Il | Hoat | VDCB: Dién Chau | T6 mau day | THO Nhan biét hinh
dong | Chay lién tuc mén yéu c Lang em | tam giac, hinh
hoc | 15m budi chit nhat
TC: Dung dang sang
dung dé
Choi - Hoat dong c6 muc dich: quan sat ciy xoai, quan sat vuon rau, tham quan
ngoai | canh dong lua, quan sat cdy ngau
I | troi Hoat dong tap thé. .Tham quan tuong dai liét sy
- Tro choi van dong : Kéo co, méo dudi chudt, xin lira, budc 1én xudngbuc....
- Choi tu do: Choi di ca kheo, nhay bi, nhay sap...
- Hoat dong chung: Choi tro choi nhay sap
- Goc phan vai: Bong vai: Gia dinh, ban hang, Bac sy
- Goc Xay dung- ghép: Xay dung Bién Dién Thanh, Lap ghép hinh nguoi.
IV | Choi |- Nghé thuat: Lam banh kho, Té mau, vé& tranh vé canh Qué huong, dat nudc,
hoat | mua hat vé chu dé, 1am chong chong
dong |- Goc hoc tap- sach: choi Pomino, choi cac tro choi dan gian: O an quan, co
& cac | laa ngd. 6n sb luong trong pham vi 3, chon twong tmg, choi véi cac hinh
goc hoc. Xem tranh vé qué huong, dat nude, Lam abuml vé chu dé chu dé, doc
tho, ké chuyén sang tao theo tranh, lam quen cach viét tu trai qua phai, tu
trén xuéng dudi. Rén k¥ nang t6 mau chir cai in rong.
- Goc thién nhién: Cham soéc cay ¢ goc thién nhién, thi nghi€m tan- khdng
fan
HD - Tré biét giip ¢c6 lam mot s0 viéc don gian hang ngay (vé sinh ca nhan,
an, cuing c6 chuan bi ban an, khan trai ban, hoa..trong gid an chiéu, gbi trong gid
V | ngu ngu..




- Hudng dan tro choi méi“Dung ding dung dé”
- Hudng dan tré v€ canh dong lua

VI | Hoat |- Lam quen bai tho “ Lang em budi sang”
dong | - Thuc hién v& toan. Hinh tam giac, hinh chir nhat
chiéu |- Vé sinh cudi tudn
CHU PE NHANH III: Bac Ho kinh yéu
Thue hién: 1tudn Tir ngay (12/5 dén ngay 16/ 05/ 2025)
TT |ND Thir 2 | Th&e3 [Thw¥4 |Th&5 | Thi6
DPon C6 d6n tré va huéng dan tré choi tu do theo ¥ thich cua tré
tré, - Thé duc sang voi bai: “At yéu nhi dong bang bac H6 Chi Minh”
I choi, - Cho tré lay ki hiéu riéng cua minh cam vao chd bé dén 16p. Cho tré nghe
TDS cac bai hat tiéng anh
LVPTTC LVPTN | LVPTT |LVPTN |LVPTTM
HD THE DUC T M N AM NHAC
I hoc ¢c6 | VDCB: KPXH: | TAO VAN Biéu dién cubi chu dé
chii Chay thay doi | Bac HO | HINH HOC “Biéu dién cudi chu dé
dinh hudng theo kinh yéu | Trang tri | Truyén: Qué huong dét nudc -
hiéu 1énh khung anh | Al Bac Hb ”
TC: Lan bong Bac(mau) | Ngoan Bai hat : Qué huong tuoi
vao goén s€ duoc dep,
thuong Mua minh hoa: Nhé on
bac Tho : Lang em budi
sang
Nghe hat : Tu rung xanh
chau vé tham lang Bac
Tc: Budc nhay hoan vii
- Hoat dong ¢6 muc dich: Thi nghi¢m vat chim-noi, quan sat cay cau, quan
choi sat bau troi, pha mau nudc,
Il | ngoai |- Trod choi van dong : Bo dé, ai nhanh nhat, méo dudi chudt, rong ran 1én
troi mAy, tron mua
- Hoat dong tap thé: déng dién
- Choi ty do: Choi di ca kheo, nhay bi, lan bong vao gon, dan tét, choi voi
nap chai, budc 1& xudéng byc cao....




Choi - G&c phan vai: Dong vai: Gia dinh, ban hang, Bac sy
hoat - Goc xdy dung- Lip ghép: Xay dung ling Bac Hd, ldp ghép hang rao
IV | dong & | - Goc ngh¢ thuat: T6 mau, ve tranh vé canh Qué huong, dat nude, maa hat vé
cac goc | chu dé. Xép hot hat tao buc tranh vé ling Bac, trang tri anh Bac, t6 mau birc
tranh vé Bac Ho
- G6c hoc tap- sach: choi céc tro choi dan gian: O an quan,, 6n ) luong
trong pham vi 3, 6n hinh tron, vudng,tam giac- chit nhat.Xem tranh vé qué
huong, dat nudce, Bac HO, Lam abuml vé chu dé chu dé, doc tho, ké chuyén
sang tao theo tranh
- Goc thién nhién: Cham séc cdy, pha mau véi nudc
Hoat - Tré biét giip ¢6 lam mot s0 viéc don gian hang ngay (vé sinh ca nhan,
dong cung co chudn bi ban an, khin trai ban, hoa..trong gio an chiéu, gdi trong gio
V an, ngu | ngu..)
- Khong 1am 6n o trong gio ngl
Hoat - Choi cac goc
dong - Trang tri khung anh Bac Ho
VI |chidu |- Lam vé chu dé

- Nghi sinh hoat chuyén mon
- Lam quen bai tho “ Bac H6 ciia em”
- Néu guong cudi tuan




